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Urgensi penelitian:
Ekstrak daun karamunting telah banyak diteliti dan terbukti memiliki efek farmakologis yang beragam, salah satunya adalah ekstrak daun karamunting memiliki flavonoid yang mempunyai aktivitas antidiabetes melalui fungsinya sebagai antioksidan. Sediaan Self Nano Emulsying Drug Delivery System (SNEDDS) dapat meningkatkan kelarutan ekstrak daun karamunting sehingga dapat memperbaiki bioavailabilitas dan efek farmakologisnya. Dalam penelitian tentang pengembangan formulasi sediaan Self Nano Emulsifiying Drug Delivery System (SNEDDS) dari ekstrak daun karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Ait.) Hassk) sebagai antidiabetes yang memberikan modifikasi terbaru untuk meningkatkan efektivitas pada saat digunakan, sehingga dapat memperbaiki ketersediaan hayati zat aktif didalam tubuh. Pada penelitian-penelitian sebelumnya hanya sebatas untuk mencari senyawa zat aktif dan pengujian pada hewan uji yang menggunakan fraksi ekstrak etanol daun karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Ait.) Hassk) sebagai antidiabetes, tetapi belum ada pengembangan menjadi suatu sediaan. Hal inilah, yang mendorong peneliti untuk mengembangkan suatu inovasi formulasi sediaan Self Nano Emulsifiying Drug Delivery System (SNEDDS) dari ekstrak daun karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Ait.) Hassk) sebagai antidiabetes. 
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