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Pendahuluari

Uftiat manusia pada.kumn waktu
sekarang ini sedang menyaksikan
peikembangan ilmu dan teknologi (iptek)
yang luar biasa. Semua cabang ilmu
berkembangdenganpesat yang diwujudkan
dalam teknologi. yang tidak dapat
dibayangkan sebelumnya. Dengan iptek
manusia mampu menjelajah angkasa dan
mendarat di bulan, dan mengirimkan-
beberapaprobes keplanet-planetlain untuk
mengetahuinya di tata surya (solar system)
kita. Tidak lama lag! mungkin akan
mengirimkan modules dan probes ke tata
surya lain, dari galaxy kita (Milky Way,
BiifiaSakti).Denganiptekmanusiamampu
menyelami dasarlautanyangpalingdalam,
untuk menyelidiki alam gelap di bawah
laut. Dengan iptek manusia mampu
mengubah dan merekayasa DNA baik
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manusia maupun biiiatang hingga
menimbulkan kekhawatiran akan

munculnya makhluk bam yang lain dari
makhluk yang sekarang ada. Dengan iptek
pula manusia mampu menciptakan
penisahaan-perusahaan raksasa yang
meliputi wilayah selumh dunia, sehingga
tidak ada sudut dunia yang terlewatselama ^
masih diduduki makhluk manusia.

Ceritanyadapattemsbersambung-sambung
menghabiskan beberapa buku.
Perkembangan ini dengan tepat dilUkiskan".
oleh Thomas S. Kuhn dalam bukunya "The
Structure of Scientific Revolutions"^

1. Versi ailikel dari sebuah buku dengan
judul yang sama yang mudah-mudah^ akan terbit
akhirt^un 1995 inL

2. Second Edition. Enlarged Chicago : The
University of Chicago Press. 1970. * •
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Sebagai seorang ahli sejarah ilmii
pengetahuan'(science» sains dalam bahasa .
Melayu -Malaysia), dia menganalisis
bagaimana peiiemu^ baru danparadigma
bam itu muncul. Sedemikianmajunya sains
sehinggamenjadi pedoman hidup, menjadi
kriterium s^ah dan benar, akhlak baik dan
bu^. Untuk kelompok manusia yang
namanya ilmuwan pedoman "publish or
perish" benar-benar dipraktekkan sampai
ketulangsiimsum. Merekaberlomba-lomba
mencari sesuatu yang bam, berlomba-lomba
mengisi jumalkeilmuan sebanyakmungkin.
Kalau kita telusuri jumlah halaman dari
semuajumai ilmiah selumhdunia isebagai
proxy ^ dari • berkembangnya ilmu
pengetahuan, meskipun tidak akurat benar,
maka akan tampak bahwajumlahnya telah
beitambah secara eksponensial. Sosok
manusianya telah bembahmenjadimanusia
yang pemtnya gendut, tangan dan kakinya
kecil, matanya melotot beikacamata tebal,
dan berkepala botak sama sekali. Mereka
rajin menghadiri seminar, workshop, con
ference dll dan menjadi bangga dengaii
perbuatannya itu. Bag! mereka penstiwa
gejala, dan apalagi kemampuanyang tidak
masuksdah satu kategori sains dan tidak
dapat diterangkan dengan sains adalah non
sense,' tidak masuk akal, dan karenanya

' tidak perlu diperhatikan. Demikianlah
misalnya peristiwa yang terdapat dalam
kitab-kitab suci Al-CJur'an, Injil, Taurat,

' Zabur dll yang tidak sesuai dengan pola
keilmuan, telah dibuang, sekurang-
kurangnya tidak pemah diperhatikan.
Psikolbgi yang asalnya berarti ilrhu yang
niempelajari psyche, telah berubah menjadi
suatu ilmu yang menganggap manusia
sebagai sebuah mesin yang mwet yang
bergerak karena renggangan bioelectricity

^ \

dan kimia. Kalau manusia mati maka itii

adalah akhirdari segala-galanya, tidak ada
itu kehidupan kelanjutannya sebagaimana •

•dikqnsepsikan oleh agama. Bafu belakang
ini muncul psikologi yang menganggap
adanya unsur non-materi dalam tubuh
manusia, dengan nama beragam: human
istic, p^cHology, dan parapsychology. .

Namun tidak semua,,ilmuwan
mempunyai sikap mengabaikan peristiwa-"
peristiwa yang tidak dapat diterangkan oleh

' ilmupengetahuan. Sebagian kecil ilmuwan
malah bersikap kritis terhadap peristiwa-
peristiwa yang dianggap aneh dan
menyimpahgdariketentuandant^rsyaratan
ilmu (scientific requirements).. Salah
satunya adalah suami isteri Rhine; Dr. J. B.. /
Rhine asalnya adalah pengajar pada Uni
versity ofNorth Carolina, yang menjelang
akhir hidupnya adalah Director dari The

Foundation for Research on the Nature of
Man (FRNM), Durham^ Nonh Carolina.
Singkat pendapatnya adalah: Semua
pengetahuan kita dari alam sekitar:dapat
ditangkap lewat pancaindera penglihatan
mata, pendengaran telinga, penciuman
hidung, pengecapan lidah dan perasaan -
kulit.Penangkapan pancaindera ini sahipai,
di otak untuk selanjutnyadiolah, diselidiki,
diklasifikasi, dan disimpulkan, yang .
akhirhya menjadi badanilmupengetahuan
atau sains dehgan segala cabang dan
spesifikasinya. Pengetahuan ini bertumpuk
makin banyak dan makin terspesialisasi,-
dan makin jauh satu dengan lainnya.
Demikianlah sehingga -kita sekarang
menyaksikan perkembangan berbagai
cabang dan rating sains. Tetapi temyata
ada, bahkan banyak, peristiwa yang tid^
melalui pancaindera, 'melainkan' spontan
datang sendiri ke diri seorang manusia.
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Karena tidak fnelalui' pancaindera, maka
pengetahuan atau pengenalan itu disebut
Extra Sensory Perception (ESP).
Pengenalan dengan cara ini ada tiga macam.
Pertama adalah telepathy, yang berarti
kemampuanuntukmembacapikirw orang
laintanpapancaindera,disebutjugar^oug/ir.
transference^ataudisebutjugamiVicftomind
relation. Kedua adalahprecognitiony-y^ng
berarti kemampuan untuk mengetahui
peristiwa yang akan datang yang belum
teijadi.Y^gbelum teijadi inidapatbesok,
minggu yang akan datang atau puluhan
tahun yang akan datang. Dalam bahasa
Jawa disebut weruh^sandurung winarah.
Sebagai.imbalannyaadalahrermcogm'r/o/2,
kemampuan untuk mengetahui peristiwa
yang sudah teijadi di masa yang lampau.
Masa yang lampau ini mungkin sehari,
setahunatauribuantahunyanglalu.Ketiga
adalah clairvoyance, yang berarti
kemampuanuntuk mengetahuisesuamyang
tidak mungkin nampak oleh mata,
tersembunyi, jauh atau disebut juga
hubungan ahtara pikiran dengan benda.

Sebagai imbangan dari ESP adalah
kemampuan unthuk mempengaruhi alam
benda tanpa kontak dengan behda itu
sendiri, misalnya mengangkat sesuatu
benda tanpa menyentuhbendanya. Sebagai
varian dari kemampuan ini adalah
membunuh virus atau bakteri yang ada
d^am badan seorang manusia, binatang,
atau tumbuh-tumbuhan dan kemampuan
untukmenguasaialambenda. Kemampuan
ini disebut p^chokinesis (PK) atau Extra
SensoryMotor. Empatmacam kem^puan.
inilahyangdiajukanoleh Dr. J. B. Rhine di
atas.

Sebenamya masih ada lagi
kemampuan lain yang tidak diakui oleh
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Rhine tetapi banyak disebut oleh ilmuwan
yang lainnya ini adalah Altered States of
Consciousness (ASC), yaitu kemampuan
untuk mengubah atau memasuki alam lain
dari pada alam sadarsebagaimana keadaan
anda sekarang pada waktu membaca artikel
ini. Terakhir adalah kemampuan Out of
Body Experience (QBE), yaitu kemampuan
untukmengeluaikansebagiandari badanya
atau barangkali ruhnya, sehingga seorang
manusia dalam tetap sadarmeskipun sudah
ada di luarbadannya sendiri. OBE ini lain
dari keadaan mati, karena dalam OBE

seseorangmasihdapatkembali ke tubuhhya
dan mempunyai lagi kesadaran ketika
mhnya ada kembali dalam badannya, dan
masih ada hubungan antara badannya
dengan sesuatu di luar badanya.
Penghubung ini diberi nama macam-
macam,yangpaling banyakmenyebutnya
adalah s/7ver cord. Yang agak.mendekati
keadaan ini adalah mati suri, yaitu sudah
dinyalakan mati secara klinis (tidak
.bernafas, tidak ada denyut Jaritung, tidak
adagelombangotak) tetapikemudianhidup
kembali. Dalam b^asaJawadisebutngrogo
sukhio, dalam bahasa Sunda disebut pecal
raga.

Seinua kemampuan, peristiwa dan
gejala itu sekarang menjadi salah satu topik
penelitiandi AS,Eropa Bafat,Rusia, Jepang
dan Australia. Di AS sendiri adalebih dari

l(X)universitas, colleges, d^lembaga yang
meneliti peri^iwa ini, diantaranya adalah
the Foundation for Research on the Nature

3.Jangan dUcacaukan dengan istiiah telepati
sebagaimana diberitakan di surat-surat kabar,
misalnya seperti seseorang naik jip dengan mata
ditutup untuk mengemudi jipnyadi alun-alun dan
diperlihatkan kepadaorangbariyak.
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ofMan (FRNM) yang disebut di atas; Para
psychology Foundation, New York, John
F. Kennedy University, Virginia Univer
sity, dll. Sebagai akibatnya muncul suatu
ilmu yang barn yang disebut parapsychol
ogy, yang diciptakan namanya oleh Dr. J.
B. Rhine. Ilmu ini menjadi anggota dari
American Association for the Advance-

mentofScience (AAAS) berkatpeijuangan
seorang ahli antropologi, Margaret Mead.
Dikatakan kontroversial karena belum

semua ilmuwan menyetujuinya sebagai
suatu cabang sains sebagaimana ilmu-ilmu
lairmya dan keduanya. karena masuknya
parapsycho-logy ini ke dalam AAAS
seolah-olah memberikan an air of legality
sehingga dapat digunakan untuk mencari
dana penelitian. Tentu saja penelitian ini
mempunyai tujuan bermacam-macam. di
antaranya adalah untuk keperluan militer.
Dikatakan bahwa di Uni Soviet almarhum

tidak hanya penelitian saja tetapi juga
dipakai untuk eksperimen kemiliteran.

Bagi umat Islam bukan merupakan
suatu hal yang barn dan aneh, karena para
ahli Tasawwufsudah mengetahulnya lebih
dari MOOtahunyanglalu.Dalam Al-Qur'an,
hadis dan catatan yang mengenai para wali
banyak terdapat cerita mengenai peristiwa,

'gejala dan kemampuan semacam ini.
Mujizat, karomat. maunat adalah bentuk-
bentukyangkitakenaldenganbaik. Mu'jizat
lerrekam dalam Al-Qur'an dan kita tidak
dapat meragukannya. Tetapi ironisnya-
karomat yang tercatat dalam laporan dan
cerita para pengikutTasawwufdanTarekat
tidak selalu dipercaya olch ilmuwan. Dan
akhimya maunat terdapat dalam laporan
dan Catalan para ilmuwan di berbagai
negara. Sckarang mariiah kita bahas satu
per satu.

Mu'jizat
Mu'jizat adalah kemampuan,

peristiwa atau gejala yang dialami para
Nabidan Rasulullah. Yangsangat menonjol
adalah yang dialami Nabi Ibrahim, Yusuf,
Daud, Musa, 'Isa, dan Muhammad. Raja
Namnid (Nimrod) memerintahkan agar
Nabi Ibrahim dilemparkan ke dalam api
unggun yang menyala. Tetapi jangankan
dia hangus dan menjadi abu, meninggal-
kanpun tidak. Nabi Ibrahim ke luardari api
unggun dengan selamat, tanpa cacat
sedikitpunjuga. Bahwasanyadia tidak apa-
apa menunjukkan bahwa di sini hukum
fisika, kimiadan biologi tidak berlaku. Ada
hukum lain yangberlaku. Tidak berlakunya
hukum kebendaan adalah suatu Sunnatullah

yang belum dapat kita pahami. Padahal
kalau,kita sckarang melemparkan seorang
manusia hidup ke dalam api unggun dapat
dipastikan dia akan mati, hangus dan
menjadi abu. Itu adalah hukum alam benda.
Berlakunya hukum alam benda adalah juga
suatu Sunnatullah. Tidak ada pertentangan
antara keduanya. Kemampuan ini dapat
disebut sebagai psychokinesis.

Pada waktu masih kecil Nabi Yusuf

mimpi sebelas bintang, bulan dan matahari
mengitarinya dan menycmbahnya. Pada
saat itu dia tidak mengerti apa artinya,
tetapi ayahnya Nabi Ya'kubmengetahuinya
dan memesankan kepadanya supaya tidak
mcnceritakannya kepada siapa pun juga.
Beberapa puluh tahun kcmudian, sesudah
Nabi Yusufmenjadi seorang wazirdi negeri
Mcsir ternyata mimpinya itu menjadi
kenyatan. semua saudaranya yang
dahulunya menceiakakan dia lunduk dan
menjadi bawahannya. Mimpinya itu dapat
dikatakan sebagai precognirion. Scbelum
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diamenjadi wazirpemah dia dipenjarakan
dulu oleh rajaFir'aun. Dalam penjara tidak
hanya dia sendiri, tetapi ada dua orang
pegawai istanayangjugadipenjaradengan
tuduhan akan membunuh raja. Salah
seorang yang dua itu mimpi membawa rot!
yang ditaruh di atas kepalanya yang
kemudian habis dimakan burung. Mereka
tidak tabu makna mimpi itu, dan kemudian
menceritakan ditanyakan kepada Nabi
Yusuf.SekarangNabiYusufsudahmampu
mengartikan sebuah mimpi itu, dan
menceritakan' bahiva salah seorang dari
yang dua pegawai istana itu akan dihukum
mati dan yang seorang lag! akan dibebaskan
dan kembali ke dalam istana. Temyata
kemudian bahwaapa yangdimimpikannya
itubenar-benarteijadi. Mimpi itu termasuk
^alamprecognition. Kedua-dua mimpi itu
sama dalam bentuk simbol, bukan dalam
pemandangan yang sesungguhnya akan
teijadisebagaimanadikalanganorangbiasa
yanglain. Masihdalam penjara, Nabi Yusuf
menerima perintah untuk menafsirkan
mimpi raja Fir'aun. Raja mimpi melihat
tujuh ekor sapi kurus ditelan oleh tujuh
ekor sapi gemuk, dan tujuh lembar daun
korma basah diikuti tujuh lembar daun
kormakering. NabiYusuf menafsirkannya
sebagai tujuh tahun musim subur, hijau
yang akan diikuti tujuh tahun musim
paceklik, kering yang akan dialami Mesir
dan daerah sekitamya. Temyata memang
demikian kejadiannya dan Mesir
mempersiapkandiriuntukmenghadapinya.
Pada waktu musim paceklik dan kering
tiba, Mesirterhindardari bahaya kelaparan,
dan menjadi lantaran bertemunya Nabi
Yusuf dengan ayah dan saudara-
saudaranya. Mimpi inipun temiasuk pre-
cognition yang sampai sekarang banyak
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terjadi di kalangan orang biasa, bukan Nabi
dan bukan wali.

Buat kita semua besi adalah suatu

benda keras. Itulah hukum dunia benda.,
Sunnatullah yang diciptakan Allah buat
kita. Tetapi buat Nabi Daud dapat menjadi
lunak dan memudahkannya untuk membuat
baju besi. Di sini berlaku hukum lain,
Sunnatullah buat Nabi Daud, dan di antara
kedua hukum itu tidak ada pertentangan.
Dalam istilah parapsychology disebut
sebagai psychokinesis atau PAT.

Kelika Nabi Musa dikejar tentara
Fir'aunmerekamenjadibuntusesampainya
di tepi laut (diduga laut Merah). Ke depan
ada laut, ke samping dapat dikejar dan
ditangkap bala tentara Fir'aun. Allah
memerintahkan kepada Nabi Musa untuk
memukulkan tongkatnya ke air laut. Musa
segera memukulkan tongkatnya ke
pcmiukakan air dan seketika juga air laut
terbelah dan terbentang di hadapan Nabi
Musa sebuah lorong yang dapat dilalui.
Kctika tentara Fir'aun mengejar mereka
melalui lorong air laut yang terbelah itu, air
laut kembali bertaut dan tentara Fir'aun

. mati tercndain. Ini adalah psychokinesis,
penguasaan atas alam benda dalam bentuk
air. Ini adalah Sunnatullah bagi Nabi Musa
dan yang berlaku bukan lagi hukum
kebendaan yang lain. Kalau kita sekarang
memukulkan tongkat rotan ke atas
permukaan air dapat dipastikan air tidak
•akan terbelah, inipun adalah Sunnatullah,
dan yang berlaku masih hukum kebendaan.

Nabi 'Isa yang disebut dengan Jesus
Christ oleh orang Kristen, banyak
mcmpe^\iha\kankQma]^^pumpsyhokinesis.
Kelahirannya saja sudah merupakan suatu
kejadian yang menggemparkan sehingga
dari perisliwa itu saja menimbulkan
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perbedaari pendapat yang sangat Jauh.
Mengobati orang yang sakit lepra tanpas
obat, menghidupkanorang yang sudahmati,
membuat burung dari tanah liat dan
menghidupannya adalah beberapa contoh
dari Al-Qur'an.

Nabi Muhammad banyak
memperlihatkanperistiwa yang tidak dapat
diterahgkandenganilmupengetahuan. Baik
dalam Al-Qur'an maupun hadis bahyak
contoh kemampuan itu yang luput dari
pengkajian para ulama. Meramdkan apa
yang akan teijadi pada suatu pemerintahan,
pada umat manusia adalah contoh precog-
nition. Mengobati orang yang sakit dengan
do'a dan air adalah contoh psyhokinesis.
Misalnya suatu waktu ada seseorang yang
sakit datang kepada Nabi. Pada waktu itu
Nabi hanya berwudhu dan air wudhunya'
ditampung oleh orang yang sakit Itu untuk
kemudian diminuminya, dan sembuh. Ini
direkam dalam Sohih Bukhori. Barangkali
inilah asal muasal tradisi mengobati orang

, sakit dengan menggunakan air sampai
sekarang, meskipun tidak dari air wudhu.
Sekarang dipakai air putih mineral seperti
Aqua dll, dan dido'ai dulu baru diminum.
Contohlain, jugadari SohihBukhori, adalah
ketika suatu rombongan sahabat Nabi
bepergian. hingga kemalaman di suatu
tempat. Pimpinan rombongan minta pada
penduduk setempat unmk ikut mcnginap.'
Penduduk setempat bersedia menerimanya
asal rombongan itu dapat menycmbuhkan
pimpinan penduduk setempat yang sedang
sakit disengat kalajengking. Pcmimpin
rombongan membacakan surat Al-Fatihah
buat peminipin penduduk setempat dan
sembuh. Pemimpin rombongan surat AI-
Fatihah bukan buat dirinya sendiri,
melainkan buat pimpinan penduduk

setempat; yang tidak disebutkan adalah
apakah penduduk setempat itu bisa
membaca Al-Fatihah atau tidak. Di sini

yang mengobati itu bukan Nabi sendiri
melaink^ sahabamya, tetapi; oleh Nabi
temya'ta dibenarkan atau disetujui. Inilah
barangkali yang menjadi asal muasal
pengobatan orang- sakit dengan
membacakan al-Fatihah. Ini pulalah yang
menjadi tradisi membaca surahal-Fatihah
buat orang lain yang sekarang dinaniai
Tawassul.

Pcristiwa Isro' dan Mi'raJ sampai
sekarang bclum dapat difikirkan dengan
tuntas. Ada yang menafsirkan sebagai
perjalanan badan.beserta mh Nabi, ada
jugayang mengatakan hanya ruh Nabi saja,
danadatafsiryangbaru.*^Menurut pendapat
ini bukan masalah tanpa ataii dengan badan
Nabi itu mi'roj, tetapi kesadarannya yang
demikian luas, tidak terbatas pada luas
badannya. tetapi meliputi selufuh kosmos,
seluruh jagat raya, alam semesta. Itulah
sebabnya Isro' dan Mi'roj berjalan demikian
singkatnya. Atau dengan istilah sekarang
"tidak terkurung dimensi ruang dan waktu"
atau dimensi ruang dan waktu tidak berlaku
untuk Nabi pada waktu Isro' dan Mi'roj.
Dalam peristiwa ini juga ada unsur clair
voyance. Ketika orang-orang menahyakan
bagaimana keadaan Jerussalem
(Darussalam) yang tidak Nabi perhatikan
pada waktu Isro' maka sekctika itu juga
Jerussalem dipcrlihaikan oleh Allah kepada
Nabi.sehingga Nabi dapat mcnccritakannya
dengan akurai.Sebcnamyaperistiwa Mi'roj
itu sendiri dapat dikatakan sebagai QBE,

4. Muhammad Hiisain Hackal, Hayul
Muhammad. (Cairo : D:ir al-MaafcO. tak dikclahui
tahuii pcncrhilannya.
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karena menumt hukum kebendaan tidak

mungkin Nabi dapat bepergian ke alam lain
dengan tubuhnya yang tunduk pada hukum
alam. Tetapi sekali lagi di sini yang berlaku
lag! hukum alam benda melainkan hukum
lain, di atas karena para sarjana belum
sampai ke sana. Kehidupan para Nabi dan
Rasul menjadi contoh bagi umat manusia

> dan sesudahnya selama masih memegang
ajaran asli dan belum dikembangkan Icbih
lanjut. Demikian juga kehidupan dan
tingkah laku orang-orang sesudah Nabi
Muhammad berusaha untuk mencotohnya,
seperti para wali dan ulama. Berikut in!
adalah peristiwa, kemampuan dan gejala
yang dialami oleh para wali yang sering
disebutkaromat (keramat, kramat).

Karomat

Menurut arti bahasa berarti

kemuliaan.Menurutarti sehari-hari karomat

berarti kemampuan, peristiwa atau gejala
yang tidak dapat diterangkan atau
menyimpang dari ilmu pengetahuan

- kebendaan,seperti fisika, kimia, biologi,
astronomi dll dengan segala cabang-
cabangnya; atau ilmu-ilmu tingkah laku
manusia (behavioral science) seperti
antropologi, sosiologi,ekoriomi dll dengan
segala cabang-cabangnya. Karomat ini
dialami oleh para wali. Berbeda dengan
Nabi dan Rasul yang diangkat oleh Allah
dan ada dalam Al-Qur'an namanya maka
para wali ini tidak diketahui oleh orang
kebanyakan, hanyadiketahui oleh wall lain.
Beberapa nama wali ada dalam kitab
Tadhkirotul Aulia. Berikut iniakan dikutip
beberapa karomat para wali yang berasal
dari bukU itu. Namun perlu diingatkan
bahwa sumber informasi mengenai para
wali inikontroversial,bahkanmungkinada
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yang tidak pcrcaya. Terserah padapembaca.
Hasan al Basri (21-nOH) terkenal

karenakcmampuannyasolat asardi Basrah
pergi ke Makkah dan ngobrol dengan
seorang wali lain lalukembali lagi ke Basrah
untuk solat magrib. Jarak antara
Basrah(Iraq) dan Makkah (Saudi Arabia)
ada ribuan kilometer, tetapi dapat ditempuh
oleh Hasan al Basri dalam waktu yang

. singkat. Peristiwa seperti ini terjadi juga di
Indonesia seperti nanti akan dibicarakan
lagi. Di sini tidak berlaku dimensi ruang
dan waktu sebagaimana kita fahami. Kita
ingat pula peristiwa Isro' dan Mi'roj yang
lepas dari kungkungan niang dan waktu.
Inilah salah satu sifatdari peristiwa mu'jizat
dan karomat. Kemungkinan lain adalah

bahwa Hasan al Basri ada di dua tempat
pada waktu yang sama yang juga masih
terjadi padasaatjni. Kemampuan ini disebut
bilocation. Cerita ini adalah mengenai
Hasan dengan seorang penyembah api
bemamaSimeon.Suatu waktu Simeonjatuh
sakit dan mendekati saat-saat ajalnya.
Teman-temannya minta Hasan untuk
menengoknya, Diamenemukan Simeon di
tempat tidumya hitam oleh api dan asap.
Singkatnya Hasan merigajak Simeon untuk'
memasukkan tangannya ke dalam api.
Kemudian Hasan memasukkan tanggannya

ke dalam api dan memblafkannya di situ.
Tidak sedikitpun tangannya terpengaruh
atau lerbakar. Ketika Simeon melihatnya
dia merasa heran. "Selama 70 lahun aku

menyembahapi",diaberguman."Sekarang
satu dua napas masih ada padaku. Apa yang
harus aku kerjakan?" "Jadilah seorang
muslim," jawab Hasan. "Kalau anda'
menjamin bahwa Tuhan tidak akan
menghukumku", kata Simeon, "aku akan
percaya".Tetapi sebelum aku memperoleh
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jaminan itu secara tertulis, aku tidak akan
percaya". Hasan menulis jaminan itu.
Simeon menangis dan menyalakan masuk
Islam. Dia menyatakan wasiat terakhimya
kepada Hasan"Jikaakumati, mintakanlah
untuk memandikan aku, kemudian
kuburkanlah aku dengan tanganmu, dan
taruhlah dokumeh ini di tanganku.
Dokuihen ini akan menjadi bukti".
Ceritanyamasih panjang. telapi yangdapat
dikemukakan di sini adalah bahwa, sepedi
Ibrahim^ tangan Hasan sama sekali tidak
terbakarpada waktu dibenamkan ke dalam
api. Ini adalah suatupsyhokinesis.

Maunat

Maunat adalah peristiwa,
kemampuan, gejalayangtidak/belum dapat
diterangkan dengan ilmu-ilmu kebendaan
yangdialamiolehorangbiasa,bukanNabi
bukanpula wali.Peristiwaseperti ini lelah
menarik ilmuw'an berbagai ilmu dan

/ sebagian sudah didokumentasi oleh, antara
lain. Dr. Louisa E. Rhine dalam bukunya

- Hidden Channels of the Mind.^ Bersama

suamihya Dr. J.B. Rhine, seorang ahli
biologi yangkemudian menjadi ahli para-
psychologyy dia mengumpulkan puluhan
kasus yang diklasifikasikan dan diberi
komentar. Bukunya sekarang menjadi
bacaan klasik untuk mereka yang mau
mempelajarinya sebagai suatu sasaran
keilmuan. Contoh-conloh peristiwa itu
dapat diklasifikasikan ke dalam telepathy,
clairvoyance, precognition dan psychoki
nesis. Beihubung keterbatasan hak cipta di
sinihanyadisinggung beberapayangperlu
saja, yang memberikan indikasi adanya
peristiwa tersebut.

Seorang waniia yang tinggal di New
Jersey, sudah beberapa malam tidak bisa

tidur karena beberapa peristiwa yang
menyedihkanmcngcnai keluargariya. Pada
suatu malam ketika dia lidak bisa tidur itu

dia merasa putus asa dan tidak ada gunanya
hidup torus sehingga berfikir untuk
mengakhiri hidupnya. Tiba-liba dia
mcndcngar suara icriakan keras scolah-
olah dari dalam kamamya sendiri: "Jangan
kerjakanim Marion!" Dia tcrsentakduduk.
Yang bcrtcriak itu adalah tcman dckalnya
yang tinggaldi Floridapadahaldia tinggal
diNewJersey,lebihdariseribumiljaraknya.
Keesokan harinya dia menerima surai '
special delivery dari temannya itu. Dalam
suratnya itu dikaiakan bahwa temannya
banguntengi^ malam karenaada pcrasatm
mendesak bahwa dia yang tinggal di New
Jersey itu memerlukan pertolongan. Lalu
temannya itu berdoa sampai pagi
hiengharapkari kesclamatannya. Ini adalah
coniohtelepathy,atauthoughttramferense,
atau mind to mind relation.

Contoh kedua. Suatu hari seorang
wanitadi Oregon,sebelum mencuci pirihg,
melepaskan cincin kawinnya dan
menaruhnya disebuah rak dekan sebuah
sink. Karena dia lupa pada cincinnya itu.
Malah harinya sesudah anak-anaknya tidur
diaingat akancincinnyaitudanpergiuntuk
mengambilnya kembali. tetapi sudah lidak
ada.Suaminyaikuimencarikannyakemana-
mana tetapi tetap lidak ketemu, hingga
akhimya menyuruh isierinya berhentidan
tidur. Tetapi isierinya tidak bisa tidur ingal
akan cincinnya itu. Sesuatu yang ganjil
teijadi! Si isteri itu berhenti di dekat sink
dapiir, dengan matanya basah karena

5. New York : William Sloane Associales.

1961.
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men^gis. "Sesuatu" membisikannya agar
dia menengok ke baki es. Segera dia
membukarefrigeratordan menarikbaki es,
dan ... itulah dia cincin kawinnyaketemu
lagi ! Saking gembiranya dia menemui
suaminya dan menceritakan segalanya.
Bagaimana cincin itu sampai terbenam
dalam baki es ? Suaminya pulang malam
haridan tanpamenyalakan lampu membuka
refrigerator,menarikbakiesdanmengambil
gelas yang ada cincinnya, mengisinya
dengan air dan menarahnya kembali di
lemari es tanpa menyadari bahwa adacincin
di dalamnya. Ini clairvoyance. Di
Indonesiaperistiwaseperti itu teijadi agak
banyak meskipun tidak selalu jelas dan
berhasil dan tidak didpkumentasi. Orang
yangkehilangansesuatubendaseringminta
tolong pada seseorang untuk mencarikan
benda yang hilang itu. Kadang-kadang
berhasil, kadang-kadang tidak.

Contoh ketiga. Seorang wanita di
Georgia tinggal di sebuah cabin (rumah
dari balok-balok kayu) selama rumahnya
diperbaiki. Cabinnya itu terletak kira-kira
200 yard dari jalan, dan tidak terhalang
apapun sehingga pemandangan ke jalan
jelas sekali. Pada suatu hari Jum'at sore dia
sedangsendiriandi cabinnya itu.Diaberdiri
di atas sebuah meja di hadapan sebuah
jendela terbuka. Tiba-tiba dia mendengar
suara sebuah mobil datang dari jalan
mendekati cabinnya. Di dalamnya ada
seseorang di samping supir, seorang wanita
dengan blus putih. Dia melihat wanita itu
dengan jelas tetapi kepalanya terhalang
sehingga tidak diketahui siapa dia. Dia
bergegas'ke luar cabin dengan tidak sempat
memperbaiki pakaian dan rambutnhya.
Tetapi sesampainyadi luardia tidakmelihat
apapun. juga tidak melihat mobil yang
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masuk dari jalan. Dia perhatikan jalan
masuk sampai ke jalan besar, tidak ada
mobil, tidak ada debu, padahal waktu itu
musimnya debu. Dia ingat bahwa sesudah
mendengar suara mobil pertama kali dan
melihatnya, tidak ada lagi suara mobil,
tidak ada suara rem mobil berhenti. Tidak

mungkin mpbil itu kembali ke jalan tanpa
kecepatan yangtinggidansuarayangkeras.
Dia merasa takut- akan pemandangan
"hantu" sedan itu dan menceritakannya
kepadasiapapun.PadahariAhadberikutnya
sore hari dia ada di cabinnya lagi sendirian.
Terjadilah pemandangan yang sama, dan
pada waktu yang sama. Mobil yang sama
dengan yang dia lihat dua hari yang
sebelumnya datang ke cabinnya! Persis
seorangperempuandudukdi sampingsupir,
dengan blus putih.-Dia berteriak kepada
tamunyayangsebenamyaaffalahtemannya
sendiri: "Apakah kamu itu hantu?" Tentu
saja si tamu merasa heran. Temannya itu
belum pemah ke cabin itu dan- telah
merencanakannya untuk datang pada hari
Ahadsore itu beberapabulansebelumnya.
Inilah suatu contoh precognitidn.

Ketiga kemampuan tersebutdi atas:
telepathy, clairvoyatice, dan precognition
disebut sebagai Extra Sensory Perception
oleh Rhine.

Contoh yang keenipat adalah psy
chokinesis. Contoh-contoh ini tidak berasal

dari Indonesia tetapi dari negara-negara
lain: Israel, bckas Uni Soviet, dan negara-
negara Eropa Barat. Uri Geller, berasaldari
Israel, terkenal mempunyai kemainpuan
untuk membengkokkan sendok dan garpu.
Cacatnya adalah masih menyentuh
bendanya, jadi masih ada sentuhan fisik,
dan membuat keihampuannyatemoda. Dia
sudah diselidiki di beberapa laboraiorium
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dan dikonfimiasi k'emampuannya ini.^
DemikiahjugaBarbara Scheid dari Jcnnan
Barat (waktu itii), George Porter dari
Inggris, dan Dora Portman dari Inggris
memperlihalkan kcmaibpuan yarig ^aina.
Colin Evans dari Inggris memperlihalkan
kemampiian Icvitasi (mengangkal badan)
pada tahun 1938. Eusapia Palladino, dari
Italia, mengangkat meja kecil tanpa
menyentuhnya dan didokumentasi pada
tahun 1892. Stahislawa To^neczyk
menyebabkan sebuah gunting terapung di
udara, di, bawah pengawasan Julien
Ochorowics, seorang psychologist dan
psychicinvestigatorpadaiahun1913^ Yang
paling mengesankan adalah poltergeist,
psychic healing dan berjalan di atas api.
Poltergeist adalah'berpindahnya atau
terapungnya benda-benda seperti kursi,
meja, lemari dan Iain-lain oleh karena
seseorang tetapi tanpa disengaja, kadang-
kadang orangnya tidak ada di tempat benda-
benda itu. Kesan orang Indonesia adalah •
bahwa benda-benda itu bergerak^ pindah,
terapung dan Iain-lain bleh hantu. Vonis
yang sangat s'ederhana Psychic healing,
atau kadang-kadang disebut faith healing
adalah pengobatan non-inedis. Apa yang
dilakukan adalah berdo'a, atau upacara-

'upacarakeagamaanlain. Di Indonesia cara
inibanyaksekali. S^orangkyai memberikan
airputih sesudah dido'ai kepada'seseorang
yang sakit atau suruhannya. Seorang kyai
niemagang bagian badan yang sakit dan
mendo'akannya dan kemudian, dengan izin
Allah, keduanya sembuh. Berjalan di atas
api banyak dilakukan oleh or^ng-orahg
Hindu. ^ '

Hukum Evolusi Spiritual •
Kasus-kasus yang diberikan dl atas

berasal dari para Nabi dan Rasul, para wali
dan orang biasa, menimbulkan pei^iikiran
barn. Kitamcyakini dan tidak meragukan
pxjristiwa yangdialami para Nabi dan Rasul,.
para ilmuan terbujca pada peristiwa yarig

Ndialami biasa, dan. sebagian unnit Islam

f.

para wali. Untuk memudahkan identifikasi
peristiwasepertiihioleh ilmuandiberinama
sebagai,peristiwa, kemanipuan, atau gcjala
paranormal; yang dalam bahasa agama
disebut.denganhawariqul adat. A'ntarapara
Nabi dan Rasul di satu pihak dengan,
manusia biasa di lain fihak terdapat suatu
benang nierah yang menghubungkan
mereka. Para Nabi dan Rasul adalah

manusia yang harus ditiru dan diconto'h
oleh manusia lainnya baik tingkah lakunya
maupunpemikirannya. Karcnanyaparawali
berusaha untuk mengikuti kehidupan para
Nabi dan Rasiil. Demikian Juga manusia
lain banyak yang. berusaha meniru dan
mengikutinya. Para Nabidan Rasuladalah
manusia sempuina, ataudalam isiilahagama
adalah insan kamil, manusia yang'sudah
sempurnaj akhlaknya, p'erkembangan'
ruhaninya,' kediriannya (personaliiynya).
Dan di fihak lain banyak manusia yang
masih terbelakang , akhlaknya,
perkembangan keruhaniannya atau

'kediriannya, yang, dalam istilah teknis
agama disebut asfala safdin? Schari-hari
manusia seperti ini banyak. sekali, dari_

6. Lihal inisalnya TheEditors of Time-Life
Books, Mind over Matter, salah satu seri dari Mys-
teriesoftheUnknown, (Virginia :Titne-Life Books),
1988. > ' '

7. A)Qur'anSurah al Tiin. ayal $ bcrbunyi:
"Kemudian Kami keinbalikan dia ke (empai yang
serendah-rendahnya (neraka)."
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peiidudukdunia yanglebih dari5milyarini
mungkin ada ratusan juta yang masih
terbelakang. Dal^ surat kabar, majalah.
TV dll sering kitadengar, lihat dan saksikan
seorang suami membunuh isterinya atau
sebaliknya, seorang ayah memperkosa '
anaknya, seorang nbnek menyembelih
cucunya kemudian memotong-motong
tubuhnyadan diberi bumbu untuk dimasak,
seorang pembunuh memotong-motong
tubuh korbaimya menjadi beberapa potohg
dll. Semuahya itu menunjukkan badannya
adalah manusia, berkaki dua, bertangan
dua dan berjalan tegak, tetapi ruhnya,
hatinya lebih rendah dari pada binatang.
Manusia seperti initidakjauh dari tingkatan
seekor binatang, dan jauh dari manusia
berakhlak sempuma. Dari seorang a^ala
safilin ke insdn kamil terdapat suatu jarak
yang amat jauh, sehingga mungkin tidak
dapatdijan^au dalamjangkawaktu seumur
hidup, kalau tidak menjalani resep hukum
evolusispiritual, dan mengakhirihidupnya
dalam keadaan setengah berkembang.
Peijalanan panjang dari arfala safilin ke
tingkat insan kamil inilah ymig disebut
dengan suluk, dan orangnya disebut salik.
Peijadanan panjanginilahyangdiikutioleh
para ahli tasdwwif, tarekatatau sufi.

Dalam peijalanan panjang seorang
salik akan ditemui atau harus^dilewati
beberapa macam tingkatan ywg disebut
dengan maqamat (maqom, mufrod) dan
ahwal (hal, mufrod). Afd^oma/dicapat dan
dilewatidengan atau hasil usaha manusia,
sedangahwaladalahhadiah ataupemberian
Allah.Kemampuanparanormalinilahyang
dicapai m^usia dalam melalui maqomat
dan ahwal tadi.

Apakah ada dasar al-Qiir'an untuk
pengembangan keruhanian dari asfala
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safilin hingga ke insan kamil ini ? Sudah
tentu ada. Pertama adalah kata al Rob, yang

diteijemahkan denganPencipta,Pemelihara
ke kesempumaan, dan Penghancur pada
waktunyananti, atausedeihanadisebutsaja
denganTuhan. Tuhan tidak hanyamencipta
tetapijugamemelihara makhluknya ke arah
kesempumaan. Para ulama tidak
mengartikan memelihara. ke arah
kesempumaan ini dalaih arti fisik, seperti
Darwinian evolqtion theory, lewat natural.
selectionT tetapi dalam arti psikis,
keruhanian,hati, qolbi. Didalam al-Qur'an

. kataalRobdisebutlebihdari500kali,lebih
banyak dari pada kata al Rohman dan al
Rahim. Kedua ada dalam surah Nuh ayat
14 yang artinya: "Padahal Dia
sesungguhnya telah mehciptakan kamu
dalam beberapa tingkatan kejadian". Dalam
tasir Jalalain yang dimaksud dengan
tingkatan-tingkatan iniadalahbayi,dewasa,
tuadan akhimyaihatiyangdialamimanusia.
Tapi ada ulama lain yang mentafsirkannya
sebagaievolusikehidupanliihaniatauqalbu
seseorang mulai dari tingkatan mendekati
hewan, asfala safilin, sampai ke tingkatan
insan kamil, atau mendekatinya. Dalam
hadis ada pemyataan Nabi yang berbunyi:
"Tidak aku diutus untuk menyempumakan
akhlaq manusia". Sedang penyempumaan
akhlaq itu adalah suatu proses yang
memerlukan'waktu dan bukan suatu

peristiwa. Baik dalam al-Qui^an maupun
d^am hadis Nabi tidak disebutkan berapa
banyak tingkatan atau maqomat danahwal
yang harus ditempuh manusia, sehingga
para ulama harus menggali dan
memikiik^yasendiri.Timbullahberbagai
pendapatulama yangberbeda-beda.

Ada ulama yang berpendapatbahwa
ada empat tingkatan panjang: syari'at.
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(tarekat), haqiqot (hakckal) dan,
ma'arif. Untuk mcncapai kesempumaan
hidupinsankamilsemuatingkatanituhams .
ditempuh,hanyasajatingkaian/jfl7/^<7rdan
ma'arifldoWt mempakan hadiah Allah dari
pada usaha manusia sendiri.,.

A1 Gozali membagi tingkatan ke
dalam 7 tingkat" yang masing-masing'^
mempakan suatu pendakian (aqobah)yang

, semuanyahamsditempuhseorangm^usia.
Tingkatan pertama adalah pendakian atau
tanjakan ilmu dan ma'arif. Banyak sekali
ayat-ayat al-Qur'an dan hadis yang
menganjurkan bahkan mewajibkan
menuntut ilmu. Di sini tidak perlu diulang
lagi semuanya. Yang dimaksud al Gazali-
dengan ma'arif adalah bahwa orang hams
mengenal empat perkara: 1. mengenal
dirinya,2.mengehalTuhannya.3.mehgenal
dunia, 4. mengenal akhirat. Dengan
mengenal keempat hal itu seseorang akan"
berubah tabi'atnya, kelakuannya dan
niyatnya. ^

Tingkatan kedua adalah taubat.
- Diwajibkannya taubat adalah kareha: dosa

adalah suatu halangan untuk mengerjakan
taat, sedangkan untuk menghapuskandpsa
adalah dengan taubat; disamping itu adalah
•supaya ibadah kiia diterima oleh Allah
SWT. • ^ .

Tingkatan ketiga adalah awaiq
(penghalang). Yang dimaksud dengan
penghalang di sini adalah penghalang
ibadah. Ada, empat macam penghalang
ibadah. (a) Dunia d^isinya. Buk^an berarti
kita meninggalkan-dunia dan isinya tetapi
jangansampaikitadikuasai ataudiperbudak
plehduniadanisinya. (b) Makhluk. Banyak
makhluk yang bemsaha memali'ngkan kita
dari beribadah. (c) Syetan. Inj sudah kita

• kelahui bersama. (d) Nafsu. Bukan berarti

kita hams menghapuskan semua nafsu
sehingga tidak mempunyai nafsu sama
sekali, melainkan kita mampu
mengendalikan nafsu arah yang kita
kehendaki menumt ajaran agama.

Tingkatankpempatadalt^mengatasi
awarid (godaan dan rintangan). Ada empat
macam awarid. Pertaina, adalah rizki dan
mafsu. tenlu. rizki dapat menjadi. godaan
atau pahala, tergantung pada Prangnya.
Awarid yang kedua adalah bahaya-bahaya.
Awarid ketiga adalah takdir yang ditelapkan
oleh Allah SWT..Awarid keempat adalah
kesukarandan miisibah.Semuanyadengan
resep bagaimana menghadapinya.

Tingkatan kelimaadalahpendpinng.
Pendorong inibempa takul danharap(khauf

.dan roja'). Inilah yang menjadi pendorong
untuk beribadah. Robi'atul Adawiyyah.
menanlbah dorongan untuk beribadah ihi
dengan mahabbah. Jadi orang beribadah
bukan karena' mendambakan surga atau
takutne'raka melainkan semata-mata karena'

Allah Oillaah). Diibaraikan dengan seekpr
bumng yanglerbang, khaufdan roja' adalah
kedua sayapnya, sedang mahabbah adalah
pamhnya,jadi bumhg lerbang dengan alat
perlengkapannya yang utuh.' *

Tingkatan keenam adalah pencela
atau pencacad. Beribadah dengan motif
ikhlas dan menjauhkan diri dari ujub dan
riya. ikhlas adalali ibadah semata-mata
karenaAllah, tidak karenanerakaaiau surga,
apalagi karena manusia. Ujub artinya
tercengang akan dirinya, dan riya adalah
keinginan untuk, lerlihat oleh orang lain..

• Tingkatan ketujuh dan lerakhir
. adalah puji dan "syukur. Sesudah berbagai

tanj^an itu dapai diiempuh, maka kita
manusia harus memuji dan bersyukur
kepada Allah alas nikmat yang telah
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diberikannya yangtidak terhingga besamya
itu. Kita hams bersyukur karena; supaya
nikmat 'yang demikiah besamya itu kekal
dan supaya nikmatnya itu bertambah.

• Ulama lain membaginya ke dalam
tiga tingkatan: Pertama adalah fana. Yaitu
keadaan waktu dirinya menyerahkan diri
kepada Allah SWT atau waktu dia
"membunuh" dirinyauntuk menghidupk^
keaguhgan Allah.

Kedua adalah baqa. Setelah
menyerahkan dirinya kepada Allah segala
tingkah lakunya sudah bukan tingkah
lakunya sendiri, melainkan tingkah laku
Allah, menjalankan kehendak dan perintah
Allah.

Ketiga adalah liqo. Dalam tingkatan
ini seorang manusia tidak lagi mengalami

• rasaiakut atau sedih.Sebab dalam tingkatan
ini seorang manusia, segalanya, balk
keyakinannya, irfannya atau mahabbahnya
sudah sampai puncaknya.®

Itulah satu dua teori tentang tingkatan
beribadah yahg dapat dan hams dikerjakan
oleh manusia. Sedangkan yang bempa
hadiah Allah kepada manusia terserah
kepadanya. Biasanyaulamaitumengatakan
juga bahwa suatu tingkatan itu hanya dapat
dicapai apabila tingkatansebelumnya sudah
dicapai. Di sampingitu semua tingkatan itu .
dicapai lewat riyadhoh. Karena tingkatan-
tingkatan itu tidak ada dalam al-Qur'an
atau hadis maka jumlah tingkatan dan
namanya terserah pada manusia untuk
mencari danmemmuskannya. Karena itulah
pendapat para ulama berbeda-beda.
Bukanlah maksud tulisan ini untuk

mehgutip kembali pendapat semua ulama
itu. Di sini hanya sekedar contoh.

Dalam peijalananmanusiamelewati
berbagai tingkatan maqomat danahwalada
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serangkai^ hukum yahg hams diperhatikan
dan ditaati. Hukum-hukum ini tidak diberi

nama, sehingga telah menimbulkan
perdebatan. Ada yang mehgatakan bahwa
dalam al Qur'an tidak ada karena namanya
saja tidak ada, ada juga yang mengatakan
bahwa meskipun namanya dalam al Qur'an
itu tidak ada maka suatu hukum, peristiwa,
atau gejala itu ada. Hukum itu adalah
mehgenai pericembangan spiritual ummat
manusia mulai dari tingkatan yang paling
rendah ke tingkatan yang paling tinggi.
Dengan katalain hukum itii adalah "hukum
evolusi spiritual manusia". Salah satu di
antaranya adalah hukum balik perbuatan
manusia. Singkathya siapa yang berbuat
balk, dalam bentuk amal perbuatan atau
barang maka dia akan memperoleh imbal
balik setara dengan kejahatannya. Banyak
sekali ayat-ayat , al Qur'an yang
menerangkan hukum ini. Di antaranya ada
dalam surah al Qoshosh ayat 84 yahg '
teijemahannya sbb : "Barang siapa yang
datang dengan (membawa) kebaikan,maka
baginya (pahala) yang lebih baik dari pada
kebaikannya itu; dan barangsiapa yang
datang dengan (membawa) kejahatan, maka
tidaklah diberi pembalasan kepada orang-
•rang yang telah .mengerjakan kejahatan
itu melainkan (seimbang) dengan apa yang
dahulu mereka keijakan." Ada beberapa
ayat lain yang senada dengah ayat itu^ tetapi
di sihi hanya dikutip satu saja. Hukum ini
tidak dapat dihindari atau di tembus, cepat
atau lambat, besdk atau lusa imbal balik ini

akan diterima olehsiapapunjuga. Mungkin
ada se^eorang berbuat baik tetapi dia tidak
segera menerima imbalan^apapun juga

8. Sadkar, Pad'tka keur ngalioial darajat.
Insan KaniU, (Bandung : Mahligai), 1967.
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sehingga merasa putus «sa, demikian juga
mungkin ada seseorang yang berbual jahal
tetapi temyata hidupnya senang dan lidak
diapa-apakan, sepertinyalepas dari hukum
negarasekalipun. Dengan adanya kelentuan
hukum Tuhani scperti di alas maka saya
dapai meyakinkan bahwa dia tidak akan
lepas dari Hukumulloh^ cepat atau lambat,
besok atau lusa. Jadi perbuatan korupsi,
membunuh, mencuri, menjambret, bahkan -
meskipun hanya menyakiii hali sajapun
pasti akanmendapatimbalannya,meskipun
sekarang nampaknya tidak diapa-apakan,
seolah-olah lepas dari hukum negara.

Hukum ini kedengarannya seperti
hukum karma dalam agama Hindu.
Persamaannya memang ada tetapi
perbedaannya juga ada. Dala^i hukum
karma baik perbuatan baik maupun
perbuatan buruk akan memperoleh imb^
balik yang seimbang. Dalam Hukumulloh
kalau berbuat baik akan mendapat imbalan
beberapa kali kebaikannya, dan kalau
berbuat buruk mendapat imbalan setara
dengan perbuatannya. Beberapa kali
kebaikannya itu berapa kali ? Dalam al
Quri^ dan Hadith ada ketentuan 700 kali.
Secara konkrit barangkali demikian: kalau
berbuat baik senilai Rp. 10.000 maka dia
akan memperoleh imbal baliknya senilai
Rp. 7.000.000. Tentu saja dengan syarat.
Semua ibadah, perbuatan baik berupa amal
atau harta hariis dikeijaka'n beberapa kali
kebaikannya, dan kalau berbuat buruk
mendapat imbalan setara dengan
perbuatannya": Beberapa kali kebaikannya
ini berapa kali? Dalam al Qur'andan Hadith
ada ketentuan 700 kali. Secara konkrit.
barangkalai demikian: kalau berbuat baik
senilai Rp,. 10.000 maka dia akan
memperoleh imbal baliknya senilai Rp.

700.000. Tenlu saja dengan syarat. Semua
ibadah, perbuatan baik berupa amal atau
harta harus dikerjakan karena Alloh
(lillaah), bukan dengan mengharapkan
sesuatu selain dari keridhoan Alloh. Jadi

meskipun adajanji Alloh scperti ilu jangan
sekali kali janji itu dijadikan tujuan dan
niyat. DemikianJuga dengan kcmampuan,
peristiwa^ dan gejala paranormaK jangan
sekali-kali menjadi tujuanatau niyat berbuat
sesuatu kebaikan. Dalani setiap aliran
tarekat selalu ditekankan mawanti-wanti

bahwa segala kemampuan hawariqul adar,
paranormal6\\ tidak bolehdijadikan tujuan
atau niyat ibadah,semuanya diserahkan
kepada Alloh semata-mata. Inilah
keindahan dari pada fiisafat Ribi'atul
Adawiyah, bahwa segala amal perbuatan
hanya semata-mata uniuk mencari ridho
Alloh, sesuai dengan ikrarpengikui tarekat
Qodiriyyah wa Naqasyabandiyyah:" Ilaahi
anta maqsudi, waridloka mathubi, a'tinil
mahabbataka wa ma'rifataka I'tikad

seperti itu diramaiisir dengan sebuah
anekdot : Suatu hari Robi'ah iiiembawa-

bawa seembcr air dan sekayu api yang
sedang menyala. Ada orang tanya kenapa
dan buat apa dia membawa-bawa barang
seperti itu. Jawabnya adalah api untuk
membakar surga dan air untuk menyiram
neraka, karena keduanya telah membawa
manusia ke arah tujuan ibadah yang keliru.

Hukum besar yang kedua adalah
cinta, kasih sayang. Dalam al Qur'an dan
Hadis ada banyak sekali ayat-ayat yang
menerahgkan keharusan cinta kasih ini.
Tertinggi adalah mahabbah kepada Alloh,
yang melebihi cinta kasih kepada yang
Iain-lain apapunjuga. Mahabbah ini sering
diteijemahkan dengan, tetapi sudah, tentu

' lain dari cinta kepada sesama nianusia.
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Dipakai istilah cinta ini karena tldak.ada
istilah Iain yang lebih tepat. Sebagai tunman
pertama adalah cirita kepada Rosul dari
para Nabi yang merupakan turunan dari
cinta kita kepada dan pcimtah dari Alloh.
Tingkat keiiga adalah cinta kepada sesama
manusia. Ginta kepada sesania manusia ini
adalah universal, tidak tergantung pada
keyakinan hidUp, wama kulit, bangsa, dan
tempat Murigkin keyakinan hidup ini
berbedayangdiwujudkandalam t)crbedaan
agama, tetapi kepada yang berbeda
keyakinan hidup ini tetap kita diperintah'
untuk mencintainya. Cinta ini bukan emosi
melainkan rasio.

Terakhiradalah cinta kepada sesania
ciptaan Alloh; alam binatang, tumbuh-
tumbuhan dan alam mineral. Perwujud^
cinta kasih kepada makhluk lain ini tentii
berbeda dengan cinta ka'sihkepada sesama
manusia, seperti berbedanya cinta kepada
sesamamanusiayang berbeda dengan cinta
(mahabbah) kepada Alloh. Mungkin ada
yang bertanya atau menggugat bagaimana
kita cinta kepada biantang padahal kita
menyembelihnya, dan memakannya.
Xenapa kita tidak seperti orang Hindu atau
Budha "yang melarang menyembelih
binatang atau membunuh ' binatang
meskipun tidak untuk dimakan.
Bagaimanapun juga binatang akan
menderita sakit pada waktu disembelih itu.
Pada zaman Nabi Ibrohim memang ada
laranganmenyembelih binatang, sehingga
Nabi Ibrohim adalah seorang vegetarian.
Tetapi sesildahnyamanusiadiperbolehkan
menyembelih binatang untuk dimakan.
Namun prinsiphya manusia tidak boleh
menyembelih binatang, memetik buah
bahkan daunnya sekalipun, merusak alam
sekitar kecuali dengan izin Alloh. Itulah
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sebabnya kita memakan daging hewan.
buah^buah, dlladalahatasnama Allohyang
dinyatakan dengan bacaan basmalah. Kita
menyembelih binatang bukan semau-
maunya melainkan untuk keperluan hidup
kita dan ibadahsebagaimanadiperintahkan
oleh Alloh. Lingkungan alam kita pakai,
kita makan, kita manfaatkan demi untuk

beribadah kepada Alloh. Walaupun
binatang itu merasa sakit waktu disembelih
tetapi itu adalah untuk menyempumakan
kehidupan alam binatang sesuai dengan
fitrohnya. Dengan begitu mereka pun,

-bertasbih, berdhikirdan beribadah kepada
Alloh dalam kapasitas mereka sebagai
binatang, sebagaimana dinyatakan oleh
Alloh sendiri b^wa semua penghuni langit

^ dan bumi bertasbih kepadaNya, hanya saja
. kita tidak mengeili bagaimana caranya.

Manusiapun diperintahkan Alloh untuk
bersakii-sakit meskipun tidak selamanya.
Puasa adalah salah satunya. Banyak orang
yang menganggap bahwa puasa adaldh .
suatii penderitaan. Tetapi kita tahu bahwa
tidak ada makhluk lain yang diperiiiiahkan
untuk puasa selain dari manusia, Demikian
juga takdirpenderitaan yang dialamiummat
manusia.

Hukum-hukum dalam al'Qur'an itu
banyak, di sini yangdikutip hanya duasaja.
Yang penting adalah bahwa kita harus
merigikuti hukum bualan Alloh itu. Kalau
kita mengikulinya karenaAlloh, niakakita
akan nalk tingkatan, dan kalau
mel^ggamya kita akan mrun tingkatan'.
Kalaumengikutinyaterusmehemskitaakan
terus menerus pula haik tingkatan hingga
akhimya mencapai tingkatan insan kamil-
Dan kalau melanggamya terns menerus
kita akan turun tingkatan terus menerus ,
pulahlhggajatuhketingkatanfl5ffl/asfl////«,' ^
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yang imbal baliknya adalah proses
pencucian yang kila populerkan dengan
nama neraka. Itulah yang sering kita baca
di surat kabar, majalah seperti telah
diuraikan dimuka. Kalau mengikutinyldan
melanggamya maka kita akan naik turun,
tidakakanmajuataumundur, artinyabegitu-
begitu juga sampai mati.

Kesimpulan
Ummatjnanusia sedang ada dalam

proses evolusi dari tingkalan yang paling
bawah, sederhana, bahkan mendekati
kehidupan hewan, yang disebut dengan
asfala saftlin, ke tingkatan sempuma
mendekati para Nabi dan Rosul, yang
disebutmanusiasempumaatauinsankamil.
Dalamperjalanandari tingkatan rendahke
tingkatan tinggi akan dilalui berbagai
maqomat dan ahwal. Di antaranyaadalah
maqomat<\?s\ ahwal yangmemperlihatkan
kemampuan, peristiwa atau gejala par
anormal atau hawariqul adat. Teiapi baik
maqomat, ahwal dan kemampuan par
anormal, bukanlah tujuan ibadah Tujuan
ibadah adalah semata-mata Alloh,

sebagaimana ayat al Qur'an : "Tidak
kuciptakan jin dan manusia melainkan
untuk beribadah kepadtiKu".
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